JuddepenuupoBanHbiii 3aueT mo Teme: “Boseiidon” nasa rpynnst Ne 4
«Macrtep 0TI€10UYHBIX CTPOUTETBHBIX Pa00OT»

Jlara cpaum 3ageta 07.05. 2020 r.

1. Kro saBasiercs co3garesieMm Hrpbl BoJ1ei00.1:
a) Moprax
0) Akoct
B) DHHrOpH

2. Yo 03HAYAET CJOBO «BOJIEHO0JI»:
a) CKOJIB3SIIIUN MSTH
0) ynmap ¢ nery
B) IPBITAOIIUH MY

3. Pa3zmepbl UTPOBOro NoJisi B BoJeiifo.:
a) 15x30
0) 12x24
B) 9x18

4. BbicoTa CeTKH y My’KUHH:
a)2.43
6) 2.50
B) 2.20

S. BbicoTa CeTKH y KeHIIHUH:
a)2.34
0)2.14
B) 2.24

6. CKOJIbKO HT'POKOB MOKET HAXOAUTHCS HA MJIOIAAKE BO BpeMsl HT'PbI B OAHOM
KOMaH/e:
a)s
0) 6
B) 8

7. Bo Bpemsi HTPbl KOMAHAA NMOJIY4YaeT 04YKO:
a) MsT4 [OTIaJl B CETKY
0) MsT4 BBUIETEN B ayT
B) TP YCIICIITHOM NPU3EMIICHHE MsTya Ha TUIOIIAAKY CONEpHUKa +

8. Bo Bpemsi HTPbI KOMaHAA NOJIY4YAeT 04YKO:
a) KOMaH/a CONEPHHUKA COBEPIIAET OINOKY
0) Ms4 roma B CETKY
B) MsI4 BBUJIETEN B ayT

9. IlapTHs CYMTAETCHA BHINTPAHHOMH, €CJIH:
a) KOMaHa nepBas Habupaer 15 OYKOB € MPEUMYIIECTBOM MUHHUMYM 2 OYKa
0) komaHzaa nepsasi HabupaeT 30 OUKOB
B) KOMaHza nepasi HabupaeT 25 OUKOB C MPEUMYIIECTBOM MUHUMYM 2 OYKa



10. Cko0J1bKO pa3 MOKHO KOCHYTbCSI MsI4a HA MJIOIIAJKeE:
a)2
6)3
B) 1

11. Kakoii moxauu HeT B BoJieiiboJie:
a) 3aKpy4HBaroIias moaava +
0) BepXHsIsI psiMast
B) MO1a4a B MPBIKKE

12. Urpa B Bojeii0os1e HAYMHAETCS C:
a) mepedbpoca
0) momauu
B) mepenadu

13

MozxeTr HrpoK B 3 30HE IPHHSATH M4 MOCJIE MOAAYH:
a) 1a, MOXET

0) 000 UTPOK MOYKET IPUHSTH MY

B) MsT4 MOTYT IIPUHATDH TOJBKO UTPOKH B 5,6 1 1 30He
14. Ilepexoa HTPOKOB OCYLIECTBJSICTCS:
a) KyJa MOKaKeT TPeHep

0) MPOTHB YaCOBOH CTpEKe

B) TIO HaCOBOH CTpeJKe

15. Kak Ha3bIBaeTcs JelicTBHe HTPOKA NMO3BOJISIIONIUI 0CTABUTH MsI4 B HI'pe MocJie
NnoAAYH:
a) MpueM Ms4a
0) BCE OTBETHI BEPHBI
B) OTOMBaHHE Ms4Ya

16. Ilens Urpbl B TPH KACAHUS:

a) 3amyTaTh COMEePHUKA

0) MOArOTOBKA K HAMAJAINEMY YIapy
B) JUISL Pa3bIrPBIBAHUS MsT9a

17. Kak Ha3pIBaeTcsa cBOOOAHBIH 3AIHTHHK:
a) Jlumepo
0) Jlunepo
B) JIubepo

18. B nocsienHee BpeMsi B IPaAKTHKE BOJIEH00/1a pACIPOCTPAHEHBI:
a) TP BapHaHTa KOMIUIEKTOBAHHSI CTAPTOBOH IIECTEPKH

0) nBa BapMaHTa KOMILJIEKTOBAHHSI CTAPTOBOM LIECTEPKH +

B) YETBIPE BAPHAHTA KOMIUIEKTOBAHUS CTAPTOBOH LIECTEPKH

19. I'pyninoBbie 1 KOMAHAHbIE TAKTHYECKHE JCHCTBUSI BHAYAJIE H3YYAIOTCH:
a) MPAKTUIECKU

0) UHIUBUAYATBEHO

B) TEOPETHUECKU



20. B nocTHKeHHHU CTIOPTHBHOIO Pe3yJbTaTa B BoJeii0oJie YCJI0BHO MOKHO BbIIeJINTh:
a) B CTYIEHU

0) Tpu cTyneHu

B) IATb CTyIEHEH

21. CraproBasi no3unusi 6JIOKHPYHOIIEro HIPOKAa — B cepeAnHe CeTKH, B ... OT Hee:
a) OTHOM MeTpe

0) nByX MeTpax

B) TIOJIMETpE

22. Urpa B 3a1uMTe COCTOMUT H3:

a) UHANBHUIYAJIbHBIX TEHCTBHI

0) UHAMBUAYAJIBHBIX, TPYIIIOBBIX U KOMAHIHBIX JEHCTBUN
B) IpueMa, Iepesadi U HalaJarolero yaapa

23. MoaenupoBaHue B BoJieii0oJie npeacTaBJisieT CO00N:

a) TAKTUKY AEHCTBUH KOMaHIbl HA KOHKPETHYIO UTPY

0) TaKTUKY NEeWCTBUI CUIPHEHIINX UTPOKOB KOMAH/IbI

B) BBIPAKEHHE KOHEYHOTO COCTOSIHUS OTACIBHBIX BOJIECHOOINCTOB U KOMAHABI B LIEJIOM

24. llepenaua Msi4a HAYMHACTCS C:

a) BBIOOpA HAMPABIICHUS IBHIKEHUS MsT4a

0) pasrubaHus HOT, TYJIOBHUINA, PYK

B) yaapa 1o Ms4y U NOCIEAYIOLIero COMPOBOKACHUS Msua

25. B BoJeii00J1e OBICTPOTA MPOABJSIETCS B:
a) 4eThIpeX OCHOBHBIX (hopmax

0) AByX OCHOBHBIX (popmax

B) TpeX OCHOBHBIX (popmax

26. OB1ageHHe CIOPTUBHOM TeXHHKOH BoJ1eii001a B Ipouecce 00y4eHHUsI OCYIIeCTBJIsSIeTCsI
no:

a) KOHKPETHBIM YKa3aHUSIM TpeHepa

0) onpeneneHHON cxeme

B) IIPOU3BOJIBHOM cXeMe

27. llpu npuemMe noaa4 UrPpoKy He0OXOAUMO PaCHoJIAraThCs:
a) He OKe CpeaHel YacTH IOMAaKu

0) B 3aHEH YaCTH TUIOIIAIKU

B) 3a TPAHUIIEH IJIOMAAKU

28. B copeBHOBATEJILHOM NEPHOAE TPEHHPOBOYHOI0 NMpoiecca HanboJ1ee 1neIecooopa3sHo
NPUMEHSITh:

a) MOCTENEHHOE MOBBILICHUE HArPy3KH

0) cTyneH4aThbIil MPUHLUIT HArPY3KH

B) CKaQUYKOOOpPa3HbIM MPUHLIUI HATPY3KH

29. CopeBHOBaHMS 10 BOJIeH00,1y MOTYT OBITH:
a) TOJBKO KOMaHIHBIMU

0) KOMaHIHBIMH U JINYHBIMH

B) TOJIbKO JINYHBIMU



30. BniepBble B0.1€ii00,1 1e010THPOBAJ KAK OJTUMIHMHACKHN BH/ CTIOPTA HA OJIMMIIHAJE B:
a) Mexuko

6) Tokno

B) MioHxeHe

31. lloa cujioi Kak (pM3HYECKHUM KA4eCTBOM NMOHUMAETCS:

a) crocoOHOCTh MOJHIUMATD TSIKEINbIE TPEIMETHI,

0) cBOICTBA YeJIOBEKa, 00ECeYNBAIOLINE BO3MOKHOCTh BO3/ICHICTBOBATh HA BHEIITHHUE CHJIBI 32
CYUET MBIIMICYHBIX HaprI}KeHI/Iﬁ;

B) KOMIUIEKC (PU3MYECKIX CBOWCTB OpraHM3Ma, MO3BOJISIFOIUHN MPEO0IeBATh BHEIIHEE
COTPOTHUBJICHHUE, THOO MPOTUBOAECHCTBOBATD €MY 34 CUET MBIIIECYHBIX HAPSKEHUH.

32. Iloa ObicTpOTOI Kak GPU3NYECKHM Ka4eCTBOM NMOHUMAETCSI:
a) KOMILIEKC CBOHCTB YeJIOBEKa, MO3BOJISIFOIIHIA MEPEBUTATHCS ¢ OOJIBIION CKOPOCTHIO;

0) xkomIuIeKC PU3NUECKUX CBOMCTB YEJIOBEKA, TIO3BOJIIIOLINI OBICTPO pearupoBaTh HA CUTHAJIBI U
BBINOJTHSITD ABWKEHUSI 32 KpaTHaNIINi MPOMEKYTOK BPEMEHH,

B) CIIOCOOHOCTB YeNIOBEeKa OBICTPO HAOMPATh CKOPOCTb.

33. OrcyTcTBHE PA3MHHKH Nepea 3aHATHAMH (PU3HYEeCKOoH KYJIbTYPOii, 4aCTO NPUBOIMT K:
a) YKOHOMUH CHUIT,
0) yAy4IIEHHIO CIIOPTUBHOTO PE3YJIbTaTa;

B) TpPaBMaM.

34. OTMeTbTe, YTO OonpeeisieT TEXHUKA 0€30MACHOCTH:

a) KOMIUJICKC MCP HAIMPABJICHHBIX Ha o6yqu1/Is[ MnpaBujiaM MOBEACHUS, TIPpaBUJIaM CTPAXOBKH U
CaMOCTPaxXOBKH, OKa3aHUEe TOBPAa4€OHON MEIUITMHCKOM MOMOIIIH,

0) mMpaBUIIBHOE BBITIOJHEHHE YIIPAKHEHUH,

B) OpraHUu3alyil0 U NPOBEACHUE yLIe6HbIX U BHCYPOYHBIX 3aHATUHA B COOTBETCTBUH C
IT'MrMCHNYECCKUMH Tpe6OBaHI/I$IMI/I.

35. IlpaBusbHOe pacnpeesieHle OCHOBHBIX (PHM3HOJIOTHYECKHUX MOTPe0HOCTeH B TeueHHe
CyTOK (CHa, 60ApCTBOBaHMSI, IPHeMA MUILH) 3TO:

a) PeKUM JIHS,
0) coOmoeHne MpaBmi THTUEHBI,

B) PUTMHUECKAs! IESTEIbHOCTD.



Bam Heobxo0unmo omeemues Ha 80MpPOChI, 8bi0ENUMb NPABUMbHbLILU omaeem.

Fomoevie 300aHUA NpucAaMb HA 31EKMPOHHYIO MOYMY:
nikolajpuzan55@gmail.com



